
 

運動員培訓及集訓中心 

 

 運動員培訓及集訓中心的定位為綜合性訓練中心，可支援多個體育項目的

訓練需要，致力為運動員提供完備和靈活的訓練環境。中心主要分為三個

部分，分別是多功能體育館、訓練館及運動員宿舍。 

 電話：(853) 28785919 

 地址：路氹城網球路（澳門東亞運動會體育館旁）

 

多功能體育館 A 館  

 場地面積：約 5,000 平方米 

淨空高度：15 米 

地面物料：木地板 

 

多功能體育館 B 館  

 場地面積：約 5,000 平方米 

淨空高度：13 米 

地面物料：木地板 

 

 

訓練館一樓——重量訓練中心 

 面積：約 1,000 平方米  

淨空高度：6 米  

地面物料：木地板 

設施：提供多元化的器械訓練設備 

 



 

訓練館一樓——室內泳池  

 場地面積：約 1,000 平方米 

設施：25 米室內泳池，設有五條泳道

訓練館二樓及三樓 

 面積：約 2,000 平方米  

淨空高度：6 米  

地面物料：木地板 

訓練館四樓及五樓 

 面積：約 2,000 平方米  

淨空高度：8 米  

地面物料：木地板 

 


